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Alla cortese attenzione
del Dott. Paolo Cannas
Direttore Generale Asl Sulcis-Iglesiente

Richiesta Attivazione Prestazioni Aggiuntive per Raccolte di Sangue Esterne —
Giornata di domenica
Proponente: Dott.ssa Maria Serrau-Responsabile Medicina Trasfusionale

Premessa

Il Centro Trasfusionale svolge attivita istituzionale di raccolta, lavorazione e assegnazione di
emocomponenti, garantendo il supporto trasfusionale a reparti ospedalieri e alle strutture
territoriali, assicurando appropriatezza clinica, sicurezza trasfusionale e adeguati livelli di scorta.

L’incremento del fabbisogno trasfusionale, unito alla necessita di mantenere adeguati livelli di
scorte e di compensare la fisiologica riduzione delle donazioni in alcuni periodi dell’anno (festivita,
periodo estivo), rende necessario potenziare I’attivita di raccolta sangue attraverso I’ attivazione di
raccolte esterne straordinarie nella giornata di domenica, mediante prestazioni aggiuntive del
personale.

Ohbiettivi del progetto e finalita strategiche

* [ncrementare la raccolta di sangue intero ed emocomponenti.

¢ Garantire adeguati livelli di scorte di sicurezza, riducendo il rischio clinico correlato a
carenza di emocomponeni.

* Ottimizzazione dell’autosufficienza aziendale e regionale
* Miglioramento dell’accessibilita alla donazione per I'utenza lavoratrice

e Rafforzare la collaborazione con le associazioni di volontariato.

Attivita previste

Le attivita progettuali prevedono:
Organizzazione di raccolte esterne domenicali con I'autoemoteca aziendale,
Attivita di:

* Allestimento postazione mobile

* Accettazione e registrazione donatori



Valutazione clinica e selezione medica

Raccolta sangue intero

Gestione unita raccolte € trasporto presso il Centro Trasfusionale

Sanificazione, allestimento e smontaggio postazione mobile.

Personale coinvolto
H progeito prevede il coinvolgimento, su base volontaria, del personale del Centro Trasfusionale:

* 1 Dirigente Medico che operera in autoemoteca ¢ trasportera al Centro Trasfusionale le
sacche di sangue raccolte

* 2 Infermieri che opereranno in autoemoteca e trasporteranno al Centro Trasfusionale le
sacche di sangue raccolte

¢ | Tecnico sanitario di laboratorio biomedico che opereranno al Centro Trasfusionale per
lavorare le sacche raccolte in raccolta esterna

I personale operera in regime di prestazioni aggiuntive, nel rispetto della normativa contrattuale
vigente e dei limiti orari previsti.

Modalita organizzative

* Frequenza: max n.6 domeniche nel corso dell’anno (secondo programmazione con
associazioni donatori),

¢ Durata turno: indicativamente 6-8 ore.
¢ Numero medio donatori attesi: 20 donatori idonei per giornata,
¢ Unita previste per raccolta: 20 sacche di sangue,

La pianificazione verra concordata mensilmente tra Responsabile del Centro Trasfusionale e
Associazioni di donatori.

Impatto organizzativo

Lattivita:
* Non interferisce con la programmazione ordinaria feriale
* Non determina riduzione dei livelli assistenzialj intraospedalieri

* Riduce la necessits di compensazioni urgenti interaziendali consentendo una maggiore
flessibilita nella gestione delle scorte

Analisi economica e stima costi per singola giornata

Le attivita saranno remunerate come prestazioni aggiuntive, secondo quanto previsto dal CCNL
vigente,



Il costo medio per ogni giornata sara:

* Personale medico: § ore per circa € 640
* Personale infermieristico: 8 ore per circa € 400
* Comparto tecnico sanitario 6 ore per: circa € 300

Costo totale stimato per giornata: € 1340
Costo annuale stimato (6 giornate): € 8040

11 costo progettuale risulta sostenibile in rapporto ai benefici clinici, organizzativi ed economici
derivanti dalla riduzione di approvvigionamenti esterni e situazioni emergenziali.

Indicatori di risultato

¢ Numero giornate effettuate

¢ Numero donatori arruolati

¢ Numero unita raccolte

¢ Incremento percentuale raccolta rispetto all’anno precedente
¢ Riduzione criticita scorte

Report a fine 2026 alla Direzione Strategica.

Durata de! progetto

Durata iniziale: 8 mesi a partire da maggio a dicembre 2026 (rinnovabile per 12 mesi previa
valutazione dei risultati).

Risultati attesi
* Incremento stabile della raccolta
* Maggiore flessibilita organizzativa
* Migliore risposta alle emergenze trasfusionali

¢ Fidelizzazione dei donatori

Conclusioni

L'attivazione delle raccolte esterne domenicali in regime di prestazioni aggiuntive rappresenta una
misura organizzativa sostenibile, strategicamente coerente con gli obiettivi aziendali e clinicamente
necessaria per garantire stabilita delle scorte ¢ sicurezza trastusionale. Si richiede pertanto
Pautorizzazione alle ore previste per Pattivita in regime di prestazioni aggiuntive nei termini sopra
descritti.




